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1.2 Handhabung / Nutzungshinweis Algorithmen

Algo-

rithmus

EntscheidungHandlung

Ende

Zusatzinformationen

Hinweise zu Handlungen / Behandlungen



Keine Alarmierung der 

First Responder
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2.0 Alarmierung First Responder

ja

Alarmierung des Rettungsdienstes:

Gemäss Weisung der Alarmzentrale

Auf der Einsatzmeldung ist ersichtlich, ob 

die First Responder alarmiert wurden.

Notruf 144

2.1

Einsatz

First Responder

Einsatzstichwort:

-Reanimation

-bewusstlose Person

-leblose Person

-starke Herzschmerzen

Alarmierung der First Responder

Einsatzeröffnung über die Applikation 

Momentum. Die Zuweisung des 

Einsatzes erfolgt an First Responder, 

welche schneller vor Ort sein können als 

der Rettungsdienst.

nein

Ist der Rettungsdienst vor dem First Responder eingetroffen?

Versorgung gestützt auf die 

Algorithmen First Responder

Assistenz bei der Patientenversorgung

Betreuung von Angehörigen

nein ja
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Der First Responder hält sich an 

das Strassenverkehrsgesetz!
Ausrücken zum Einsatzort

2.2

BLS  / AED

First Responder
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AED-Gerät mit zum Einsatzort nehmen

nein

      

2.1 Einsatz First Responder

Persönliches Material mitnehmen:

z.B.

-Leuchtweste

-Handschuhe

-Algorithmen

-Beatmungsmaske

Eintreffen am Einsatzort

ja

2.0

Alarmierung

First Responder

First Responder fährt direkt 

zum Einsatzort

Befindet sich das AED-Gerät auf 

der Wegstrecke zum Patient?



Gefährdung des 

First Responders?
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2.2 BLS / AED First Responder

Reanimation ununterbrochen weiterführen bis der Rettungsdienst übernommen hat

ja

2.1

Einsatz

First 

Responder

Gefährdung aufhebbar?

Kontaktiere die Alarmzentrale!
Bewusstsein / Schmerzreiz

Atmung normal?

nein ja

nein

nein

Patientenbeurteilung:

-Rückenverletzung

-Innere/äussere Verletzungen

Massnahmen:

-Lagerung

-Blutstillung

-Schutz

-Weitere Massnahmen

-Betreuung

ja

Lebenszeichen?

Lebenszeichen?

Lebenszeichen?

AED vorhanden?

A Atemwege

Kopfreklination
(schonend überstrecken)
Unterkiefer nach oben 
anheben

B Beatmung 2x Beatmen

C
Circulation

Herzdruck-

massage

30 Thoraxkompressionen
2x Beatmen

Circulation

HerzdruckmassageC

Defibrillation?

D Defibrillation Rhythmusanalyse

Schock auslösen
5 Zyklen 

30:2D C

nein

ja

ja

nein

C
Circulation

Herzdruck-

massage

30 Thoraxkompressionen
Mindestens 100-120/min
Mindestens 5-6cm tief

2.4



2.2

BLS  / AED

First Responder
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2.3 Reanimationsbeginn beim Erwachsenen

Sichere Todeszeichen:

-Leichenstarre

-Leichenflecken

-Verwesung/Fäulnis

-Mit dem Leben nicht vereinbare 

Verletzungen (Kopf weg/

verkohlter Patient)

ja

2.0

Alarmierung

First Responder

2.2

BLS  / AED

First Responder

Aussichtslose und unklare Situation bei 

keinen sicheren Todeszeichen

Angehörige wünschen keine Reani-

mation (Krankheiten wie z.B. Krebs)

Patientenverfügung

Weiter Fragen oder Unklarheiten 

jeglicher Art

Reanimations-Abbruch?

Rückmeldung an die Alarmzentrale!

Reanimation ununterbrochen 

weiterführen bis der Rettungsdienst 

übernommen hat

Entscheid der Alarmzentrale

ja

janein

nein

Kreislaufstillstand
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2.4 Brustschmerz und / oder Atemnot

ja

2.0

Alarmierung

First Responder

Wenn vorhanden,

AED-Elektroden kleben

Lückenlose Überwachung des Patienten und Unterstützung des Rettungsdienstes

ja

nein
Patient bei Bewusstsein

2.2

BLS  / AED

First Responder

Bedürfnisse des Patienten erfragen

Beruhigen des Patienten,

nicht herumlaufen lassen

Öffnen beengender Kleidung

Lagerung mit erhöhtem Oberkörper

Wenn vorhanden, Sauerstoff geben

! Keine Medikamente verabreichen !

Trübt Patient ein?


